
Prêle des champs

      Prêle des champs , Equisetum arvense

Famille  :  Equisetacées

Ordre  :  Equisetales

  

Elle est aussi appelée Queue de rat ou Queue de Renard. Plante herbacée de 20 à 50 cm, elle se développe à partir du mois de mai dans les zones humides. Plante «préhistorique », elle a traversé les âges depuis l’ère secondaire (environ : 70 millions d’années). Ses vertus reminéralisantes sont connues depuis le XVIIIème  siècle.
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